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Βηφμαηηθό εργαζηήρηο δηάρθεηας 4 φρώκ 

3  

«Έκα παηδί τφρίς δηθαηώμαηα, είκαη έκα παηδί τφρίς παηδηθή ειηθία» 

Παηδί θαη θηώτεηα 

Ομάδα εθπαίδεσζες αποηειούκ: Όιμη/εξ  μη εθπαηδεοηηθμί μη μπμίμη/εξ 

Α)Υιοποηούκ Προγράμμαηα  Αγφγής Υγείας θαη εηδηθά όζμ/εξ αζπμιμύκηαη 

με ηηξ ζεμαηηθέξ εκόηεηεξ: Δηθαηώμαηα ημο παηδημύ: Πνμβιήμαηα Φηώπεηαξ 

θη ακαιθαβεηηζμμύ, Ημηκςκηθόξ απμθιεηζμόξ θαζώξ επίζεξ: Δηαθοιηθέξ  

ζπέζεηξ/ οκαηζζεμαηηθή  θαη Φοπμθμηκςκηθή Ακάπηολε εθήβςκ/ 

Δηαπνμζςπηθέξ ζπέζεηξ/ Ζζόηεηα εοθαηνηώκ/ Ζζόηεηα θύιςκ. 

 Γθπαηδεοηηθμί μη μπμίμη/εξ εκδηαθένμκηαη κα οιμπμηήζμοκ δνάζε ζηα πιαίζηα 

ημο  

Β) ηοσ   Κοηκφκηθού  Στοιείοσ:   Άλμκαξ 10μξ: Ραηζηζμόξ θαη Ακζνώπηκα 

Δηθαηώμαηα. Άλμκαξ 9μξ : ελμοαιηθή Αγςγή.  

Γ) Ομάδα ζτοιείφκ ηα οποία ζσκεργάδοκηαη με ηο Γραθείο Αγφγής Υγείας 

ζηο  Παραηερεηήρηο Πρόιευες Στοιηθής βίας θη εθθοβηζμού. 

 

Περηετόμεκο 

Σμ ενγαζηήνημ, μέζα από ηεκ εθανμμγή βηςμαηηθώκ δναζηενημηήηςκ θαη ηεκ 

πανμοζίαζε θαιώκ δηδαθηηθώκ πναθηηθώκ, έπεη ςξ ζηόπμ κα εηζαγάγεη ηεκ 

θαιιηένγεηα θμοιημύναξ δηθαηςμάηςκ μέζα ζηε ζπμιηθή ηάλε με ηεκ 

εθπαίδεοζε ηςκ εθπαηδεοηηθώκ μη μπμίμη με ηε ζεηνά ημοξ ζα εθπαηδεύζμοκ 

ημοξ εθήβμοξ μαζεηέξ/ ηνηέξ ημοξ ζηα δηθαηώμαηα ημο παηδημύ. 

Σα ζέμαηα πμο ζα ακαιοζμύκ είκαη ηα αθόιμοζα: 

 Ε γκςνημία με ηα άνζνα ηεξ ύμβαζεξ ηςκ Δηθαηςμάηςκ θαη  ε δηαπίζηςζε 

πςξ δεκ οπάνπμοκ ιηγόηενμ ή πενηζζόηενμ ζεμακηηθά δηθαηώμαηα γηα έκα 

παηδί. Ε δναζηενηόηεηα εκζαννύκεη  ηεκ ειεοζενία έθθναζεξ θαη ημ ζεβαζμό 

ζημκ άιιμ θαη ζηε  δηαθμνεηηθή άπμρε. πεηηθά δηθαηώμαηα είκαη ημ δηθαίςμα 

ζηεκ εθπαίδεοζε θαη ε εκενγόξ ζομμεημπή ηςκ παηδηώκ ζε ζέμαηα πμο ημοξ 

αθμνμύκ ζηεκ εθπαίδεοζή ημοξ.   
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Θεμαηηθές εκόηεηες 

1. «Το δηαμάκηη ηφκ δηθαηφμάηφκ»  Ε δναζηενηόηεηα θένκεη ζε επαθή 

ημοξ εθήβμοξ με ηα άνζνα ηεξ ύμβαζεξ ηςκ δηθαηςμάηςκ. Απμβιέπεη ζηεκ 

θαιιηένγεηα θνηηηθήξ ζεώνεζεξ ηςκ πιενμθμνηώκ γύνς από αοηά θαη πώξ 

αοηέξ ζοζπεηίδμκηαη με ηεκ θαζεμενηκή εμπεηνία. Θέηεη πνμξ πνμβιεμαηηζμό 

ενςηήμαηα  όπςξ:  Με βάζε ηε ύμβαζε οπάνπμοκ δηθαηώμαηα ηα μπμία δε 

γίκμκηαη ζεβαζηά ζηε πώνα όπμο δεηξ; Υνεηάδμκηαη ηα παηδηά ηε δηθή ημοξ 

ύμβαζε; Πμηα μμάδα παηδηώκ ζηενείηαη δηθαηςμάηςκ ημοξ; Ε δναζηενηόηεηα 

θαιιηενγεί ηεκ εκζοκαίζζεζε. Γκζαννύκεη  ζοκαηζζήμαηα αιιειεγγύεξ, 

δηθαημζύκεξ θαη ηζόηεηαξ.   

Μεζοδοιογία: Γνγαζία ζε μηθνέξ μμάδεξ 4-5 μειώκ. οδήηεζε με αθμνμή 

θάνηεξ δειώζεςκ με δηθαηώμαηα. Ηαηάηαλή ημοξ ζημ ζπήμα ημο δηαμακηημύ. 

Δεμημονγία θμιάδ με ημ δηαμάκηη. Πανμοζίαζε ημο δηαμακηημύ ηεξ θάζε 

μμάδαξ. οδήηεζε ζηεκ μμάδα.  

 

2. «Τη γκφρίδοσμε γηα ηα Δηθαηώμαηα ηοσ Ακζρώποσ;» 

Ε δναζηενηόηεηα βμεζά ημοξ εθήβμοξ κα μμηναζημύκ μεηαλύ ημοξ γκώζεηξ θη 

εμπεηνίεξ ζπεηηθέξ με ηα δηθαηώμαηα ημο Ακζνώπμο θαη ημο Παηδημύ. 

Απμβιέπεη ζημ κα θάκεη γκςζηό πςξ μ ζεβαζμόξ ζηα δηθαηώμαηα αθμνά  

όιμοξ θαη όιεξ ζε όια ηα μένε ημο θόζμμο. Γκζαννύκεη ημ ζεβαζμό πνμξ ημκ 

άιιμ θαη ηε γκώμε ημο.  

Μεζοδοιογία: Γνγαζία ζε δεογάνηα θαη ζομπιήνςζε ηςκ απακηήζεςκ ηςκ 

ηεηναγώκςκ ημο θοιιαδίμο. Δεμημονγία κέςκ δεογανηώκ θαη ζομπιήνςζε ηςκ 

ηεηναγώκςκ εθ κέμο, θ.μ.θ. Με ηε ζομπιήνςζε όιςκ ηςκ ηεηναγώκςκ ε 

ζοδήηεζε μεηαθένεηαη ζηεκ μμάδα όπμο μμηνάδμκηαη γκώζεηξ θη εμπεηνίεξ 

ζπεηηθά με ηα δηθαηώμαηα.  Δεμημονγία θμιάδ, comic, δςγναθηάξ με οιηθό από 

ηηξ απακηήζεηξ. 

 

3. «Αθήζηε κα αθοσζηούκ όιες οη θφκές»  

Ε δναζηενηόηεηα απμβιέπεη ζηα κα δμζεί μηα εηθόκα ημο εθπαηδεοηηθμύ 

ζοζηήμαημξ θαη κα απακηεζεί ημ ενώηεμα θαηά πόζμ αοηό ηθακμπμηεί ηηξ 

ακάγθεξ ηςκ παηδηώκ, εθήβςκ. Ε πνόζβαζε ζηεκ εθπαηδεοηηθή δηαδηθαζία 

είκαη μηα δηαδηθαζία πμο αθμνά ζε όια ηα παηδηά θαη έκα από ηα δηθαηώμαηα 

ημο παηδημύ είκαη κα αθμύγεηαη ε γκώμε ημο γηα ηεκ εθπαίδεοζε πμο ζα έπεη. 

πεηηθά δηθαηώμαηα είκαη ημ δηθαίςμα ηεξ γκώμεξ θαη ηεξ έθθναζεξ. 
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Ηαιιηενγεί δεληόηεηεξ ζοκενγαζίαξ θαη ζομμεημπήξ ζηε δεμμθναηηθή ιήρε 

απμθάζεςκ ζηα ζπμιεία. Πνμάγεη ηε δηθαημζύκε θαη ηεκ ηζόηημε έκηαλε ζε 

μμάδεξ. 

Μεζοδοιογία:  Ακαθμνά ζημ δηθαίςμα ζηα άνζνα 28 θαη 29 ηα ζπεηηθά με 

ηεκ εθπαίδεοζε. Γνγαζία ζε δεογάνηα  θαη ζηε ζοκέπεηα ζε  μηθνέξ μμάδεξ 4-

6 μειώκ.  Α) Μένμξ Δηάιμγμξ θη εκενγεηηθή αθνόαζε με ζέμαηα ‘’ζεηηθέξ θη 

ανκεηηθέξ πιεονέξ ηεξ εθπαίδεοζεξ’’, ‘’πμημξ ιαμβάκεη ηηξ απμθάζεηξ γηα ημ 

πενηεπόμεκμ ηεξ εθπαίδεοζεξ;’’ Ηαηαγναθή απακηήζεςκ με  ιέλεηξ-θιεηδηά. 

οδήηεζε ζηεκ μμάδα. Ηαηαγναθή ηςκ απακηήζεςκ ζε πανηόκη, ζημκ πίκαθα. 

Β) Μένμξ πεμαηηζμόξ δεογανηώκ θαη ζηε ζοκέπεηα ηςκ  μηθνώκ μμάδςκ εθ 

κέμο.  Δηάιμγμξ θη εκενγεηηθή αθνόαζε με ζέμαηα ‘’Πώξ ιαμβάκμκηαη μη 

απμθάζεηξ ζημ ζπμιείμ γηα ζέμαηα, όπςξ πενηεπόμεκμ ζπμοδώκ, 

πναγμαημπμίεζε εθδνμμήξ, ζομμεημπή ζε μηα δνάζε θ.α. οδήηεζε ζηεκ 

μμάδα. Ηαηαγναθή ηςκ απακηήζεςκ ζε πανηόκη, ζημκ πίκαθα. 

 

4. Γηθαζηηθή απόδοζε ηφκ Δηθαηφμάηφκ ηοσ Παηδηού 

736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. Γηα μηα Γονώπε δίπςξ θμηκςκηθέξ ακηζόηεηεξ. 

Δνάζε ηεξ μνγάκςζεξ ΔΕΜΕΣΡΑ ομμεημπή μαζεηώκ/ηνηώκ ηεξ Α2 ηάλεξ 

ημο Πεηναμαηηθμύ Γομκαζίμο ημο Πακεπηζηεμίμο Μαθεδμκίαξ, 2010. 

Μςζασθό Ζδεώκ γηα ηα Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα. ομμεημπή μαζεηώκ/ηνηώκ 

ημο Πεηναμαηηθμύ Γομκαζίμο ημο Πακεπηζηεμίμο Μαθεδμκίαξ,  2010. 

 

Πρόγραμμα εργαζηερίοσ 

3.45-4.00   Πνμζέιεοζε-Γγγναθέξ 

4.00 – 4.30  Παηπκίδηα  Γκςνημίαξ-  

 4.30- 5.15   «Σμ δηαμάκηη ηςκ δηθαηςμάηςκ» 

5.15- 5.30   Δηάιεημμα 

5.30 – 6.15           «Ση γκςνίδμομε γηα ηα Δηθαηώμαηα;» 

6.15 – 7.00         «Αθήζηε κα αθμοζημύκ όιεξ μη θςκέξ» 

7.00- 7.30            Γηθαζηηθή απόδμζε ηςκ Δηθαηςμάηςκ ημο Παηδημύ 

7.30- 8.00             οδήηεζε -   Αλημιόγεζε ενγαζηενίμο 
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Βηβιηογραθία: 

1. Δάκκα Ανπμκηάθε- Δάθκε Φηιίππμο (2003). 205 Βηςμαηηθέξ αζθήζεηξ 

γηα εμρώπςζε μμάδςκ Ηαζηακηώηεξ Αζήκα 

2. Ε ζύμβαζε γηα ηα δηθαηώμαηα ηοσ παηδηού - εθπαίδεοζε 

http://www.unicef.gr/convention  

3. Compass- Γγπεηνίδημ Γθπαίδεοζεξ ζηα Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα γηα 

κέμοξ/κέεξCompass- Γγπεηνίδημ Γθπαίδεοζεξ ζηα Ακζνώπηκα 

Δηθαηώμαηα γηα κέμοξ/κέεξ. Έθδμζε ηεξ ΑΡΖ 2010. 

www.minedu.gov.gr/publications/.../120517_compass_edition_gr.pdf 

4. «‘Οηακ έκα παηδί θμηηάδεη ηε γε ιοπάηαη», Πεηναμαηηθό Γομκάζημ 

Πακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. 

Θεζζαιμκίθε, 2010. ομμεημπή ζηε δνάζε  Μςζασθό Ζδεώκ γηα ηα 
Ακζνώπηκα Δηθαηώμαηα  ideomosaiko.blogspot.com/p/blog-

page_11.html 

5. « Όπςξ όιμξ μ θόζμμξ», Πνόγναμμα Αγςγήξ Τγείαξ, Πεηναμαηηθό 

ΓομκάζημΠακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. 

Θεζζαιμκίθε,  2010. ομμεημπή ζηε δνάζε 736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. 

Γηα μηα Γονώπε δίπςξ  θμηκςκηθέξ ακηζόηεηεξ, 

http://www.736idees.eu/ 

6. «ηα Θνακία ημο Α2», Πεηναμαηηθό ΓομκάζημΠακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, 

Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. Θεζζαιμκίθε 2010. ομμεημπή ζηε 

δνάζε 736 Ζδέεξ γηα έκα όκεηνμ. Γηα μηα Γονώπε δίπςξ  θμηκςκηθέξ 

ακηζόηεηεξ, http://www.736idees.eu/ 

7. «ηα Θνακία ημο  Α1» Δηθαηώμαηα ημο Παηδημύ, Πεηναμαηηθό 

Γομκάζημ Πακ/μίμο Μαθεδμκίαξ, Έθδμζε ηςκ γμκέςκ ηςκ μαζεηώκ. 

Θεζζαιμκίθε 201 

 

http://search.tb.ask.com/search/redirect.jhtml?action=pick&ct=GD&qs=&searchfor=%CF%83%CF%8D%CE%BC%CE%B2%CE%B1%CF%83%CE%B7+%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%89%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD+%CF%84%CE%BF%CF%85+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CF%8D&cb=YO&pg=GGmain&p2=%5EYO%5Exdm092%5EYYA%5Egr&n=780d0b63&qid=91818af854074ba7b51e8707d1642295&ss=sub&pn=1&st=hp&ptb=29C0C87D-5CF9-46BD-8D72-954607BB11D8&tpr=hpsb&si=EL_INB_FIG_1268&redirect=mPWsrdz9heamc8iHEhldEdtsp0x%2FNd9xrUFf49lFsEXPsUUXzb3mRMYQGpNp3eMz&ord=2&
http://search.tb.ask.com/search/redirect.jhtml?action=pick&ct=GD&qs=&searchfor=%CF%83%CF%8D%CE%BC%CE%B2%CE%B1%CF%83%CE%B7+%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%89%CE%BC%CE%AC%CF%84%CF%89%CE%BD+%CF%84%CE%BF%CF%85+%CF%80%CE%B1%CE%B9%CE%B4%CE%B9%CE%BF%CF%8D&cb=YO&pg=GGmain&p2=%5EYO%5Exdm092%5EYYA%5Egr&n=780d0b63&qid=91818af854074ba7b51e8707d1642295&ss=sub&pn=1&st=hp&ptb=29C0C87D-5CF9-46BD-8D72-954607BB11D8&tpr=hpsb&si=EL_INB_FIG_1268&redirect=mPWsrdz9heamc8iHEhldEdtsp0x%2FNd9xrUFf49lFsEXPsUUXzb3mRMYQGpNp3eMz&ord=2&
http://www.minedu.gov.gr/publications/.../120517_compass_edition_gr.pdf
http://www.symbiosis.gr/
http://www.symbiosis.gr/
http://www.736idees.eu/
http://www.736idees.eu/

